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Acht Bedürfniskarten
zum Ausprobieren

Auf der nächsten Seite liegen acht Karten aus unserem Bedürfniskarten-Set. Druck sie aus,

schneide sie auseinander und probier aus, was sie im Gespräch verändern.

So druckst du sie

Seite 2 auf A4 drucken, ohne Verkleinerung. Wenn dein Drucker randlos kann, haben die

Karten genau das Format A7. Sonst wähl im Druckdialog die Anpassung an den

Druckbereich, dann werden sie ein paar Millimeter kleiner und bleiben vollständig. Auf

Papier ab 200 Gramm halten sie länger.

So schneidest du sie

Zwei Spalten, vier Reihen. Schneide entlang der Kanten, an denen die Farbflächen

aneinanderstoßen. Am schnellsten geht es mit einem Schnitt längs durch die Mitte und drei

Schnitten quer.

So arbeitest du damit

Leg die Karten offen aus und such die, die gerade am meisten zieht. Sag laut, warum. In

einer Gruppe reicht eine Runde, in der jede Person eine Karte nimmt und einen Satz dazu

sagt. Wer mag, sucht danach eine zweite Karte für das, was jetzt dran wäre.

Das vollständige Set hat 61 Karten und ist in A7, A6 und A4 zu haben, im Shop unter

gfk-toolbox.de.
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SICHERHEIT

VERTRAUEN

FREIHEIT VERBINDUNG

ANERKENNUNG

KLARHEIT

UNTERSTÜTZUNG RUHE  /  SCHLAF
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